
ほけんだより       原山台幼稚園  

 市内の医療関係より「インフルエンザ」の罹患者が急激に増えているとの事 

又、新型コロナも徐々に増えているとの情報が寄せられています。 

近隣地区の、学校園でも「学級閉鎖・学年閉鎖・学校閉鎖」が出ているようです。 

手洗い・うがいを励行し、充分な栄養と充分な睡眠をとり体調管理にご配慮ください。 

幼児のインフルエンザとコロナの療養期間（出席停止期間）を記載しています。 

登園可能になっても個々の体調にも差がありますので、無理をせず様子を見て登園して

下さい。登園には「登園許可書」の提出をお願い致します。公欠と致します。 

※許可書は園にあります。又、園の HPからでもダウンロードできます。 

インフルエンザと新型コロナウイルス感染症

の出席停止期間  

インフルエンザでは「発症した後  5 日を経過し、かつ、解熱した

後  ３  日（小学生以上は、２  日）を経過するまで」が出席停止期間

となっています。  

インフルエンザ出席停止早見表 幼稚園・保育園 

 

・園児は発熱日を 0日として５日を経過し、かつ解熱後 4日目が出席可能です。 

・解熱とは解熱剤を使用せずに解熱していること。 
 

新型コロナウイルス感染症では「発症した後５日を経過し、かつ、  

症状が軽快した後１日を経過するまで」を出席停止期間とされて   

います。（下図参照）  

コロナ 出席停止早見表 幼稚園・保育園 

 

・発症日（発熱や呼吸器症状有り）を 0日として、５日を経過し、かつ、症状が軽快

した日から 2日目が出席可能日です。 

・「軽快」とは解熱剤を使用せずに解熱し、呼吸器症状が改善傾向にあること。 

・発症から 10日を経過するまでは、マスクの着用を推奨。 

 
 

 
いずれも発症日を 0 日目としてカウントして、

最低でも５日目までは出席停止となります  

 

 

 

 インフルエンザ・コロナに関係なく、発熱された時にはお子様の 

体力や免疫力も弱くなっています。解熱後２４時間はご自宅で 

様子を見てくださいます様お願い致します。解熱後１日おいて、 

発熱し、結果的に長引く事例も多いです。充分ご注意ください 

 


